
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

   

 

 

 

Do you know a TUSD student or family in need of 
free mental health services? 

Provided by TUSD Family Resource 
Centers, in partnership with UArizona 

College of Education, Counseling Program. 

FREE Counseling Services 
for all enrolled TUSD students and their families 

 

SERVICES ARE NOW BEING OFFERED REMOTELY 
TO ENSURE THE SAFETY OF COUNSELORS, STUDENTS, AND FAMILIES DURING THE CORONAVIRUS 

PANDEMIC, SESSIONS WILL BE CONDUCTED BY PHONE OR ONLINE UNTIL FURTHER NOTICE. 
 

*Available to enrolled TUSD students and their families. *No income or insurance requirements. 
*Services provided by UArizona College of Education, Counseling Program, Masters in Counseling Students. 

Contact your school 
counselor or any TUSD 

Family Resource Center for 
more information. 

 

To request Talk It Out 
 

 

    services, go to  
 bit.ly/3eMUmM4 
       or scan here.  
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¿Conoce a un estudiante o familia de TUSD que necesite 
servicios gratuitos de salud mental? 

 

Proporcionado por los Centros de 
Recursos Familiares de TUSD,  

en asociación con el Programa de 
Consejería de la Facultad de Educación 

de la Universidad de Arizona. 
 

Servicios de Consejería GRATUITO 
para cualquier estudiante de TUSD y su familia    

 

LOS SERVICIOS SE OFRECEN AHORA DE FORMA REMOTA 
PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD DE LOS CONSEJEROS, ESTUDIANTES Y FAMILIAS DURANTE LA PANDEMIA DE 

CORONAVIRUS, LAS SESIONES SE LLEVARÁN A CABO POR TELÉFONO O EN LÍNEA HASTA NUEVO AVISO. 

*Disponible para cualquier estudiante de TUSD inscrito y su familia.    * Sin requisitos de ingresos o seguros. 
* Servicios prestados por Facultad de Educación de UArizona, Programa de Consejería, Estudiantes de Maestría en Consejería. 

Comuníquese con el consejero 
de su escuela o cualquier 

Centro de Recursos  Familiar 
para obtener más información. 

 
 

Para solicitar servicios de  
Talk It Out, vaya a   
bit.ly/3eMUmM4 
o escanear aquí: 
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